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- NOS ACTES ET LEURS 
  CONSÉQUENCES
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- REALISER L'EXISTENCE 
  DES PEURS
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- PRENDRE CONSCIENCE DE 
  SES RESSOURCES
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- LA PRESSION DU GROUPE
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RENFORCER 
L'ESTIME DE SOI
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RENFORCER 
LES COMPÉTENCES 
DE VIE
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HISTOIRES À ÉCOUTER, 
ACTIVITÉS LUDIQUES
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POUR LES ENFANTS DE 7 À 12 ANS
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LES THÉMATIQUES
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- AMITIÉ ET CONFLIT
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- CHERCHER DE L'AIDE
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- LA TRANSGRESSION
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